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9 ve 10. Sinuflar icin;

50 basari ortalamasi ve en fazla bir dersten zayif
durumunda DOGRUDAN SINIF GECEBILECEK.
Edebiyat dersinden kaldiginda SORUMLU GECILIR.

o 50 basari ortalamasi ve 3 dersten zayif olmasi
durumunda SORUMLU OLARAK SINIF
GECEBILECEK.
e Derslerinde 4 ve daha fazla zayifi olan 6grenciler

SINIFTA KALACAK.
SINIF TEKRARI BIR KEZ OLACAK EGER OGRENCI

BIR KEZ DAHA TEKRARA KALIRSA OKULLA ILiSIGI
KESILECEK.

11ve 12. Sinufiar icin;

Ortalama 50 ve Ustlyse Edebiyat dersi zayif
degilse DOGRUDAN SINIF GECILIYOR.

Ortalama 50 ve Ustlyse Edebiyat dersi zayifsa
SORUMLU SINIF GECILIYOR.

Ortalama 50'nin altinda ve en fazla 3 zayif varsa
SORUMLU GECILIYOR

Ortalama 50'nin altinda ve 3'ten daha fazla zayif
varsa SINIFTA KALINIYOR.

Devam- devamsizhk;
. Oziirlii devamsiziik 20
giin ve oziirsiiz
evams:zllk maksimum 10
gin olmalidir. Bu sinir
asildiginda sinif tekrarina
kalinir.

internetin ve dijital teknolojilerin olmadigi ya da
cocuklarimizin onlara kayitsiz kalmadiklari bir
didnyanin imkdansiz oldugu bir dénemdeyiz.
Dolayisiyla dogru olan interneti ve dijital
teknolojileri yok saymak degildir. Teknoloji
kullanimini glivenli hale getirmektir.

=

Cocugunuzun teknolo;: kullanimini
gtivenli hale getirmek icin neler
yapabilirsiniz?

e Cocuklarin ekran karsisinda gecirdikleri
zamana sinirlandirmalar getirebilirsiniz. Her
konuda oldugu gibi ¢ocuklara bu konuda da
rol model olmak oldukca énemlidir.

e Herhangi bir dijital kullanim
sinirlandirmasinda ebeveynlerin ortak
hareket etmesi ve tutarli olmasi oldukca
énemlidir.

e Her aksam ya da aile bireylerinin tamaminin
birlikte oldugu zamanlarda hi¢ kimsenin
teknoloji ile ilgilenmedigi ortak bir etkinlik
belirlemek hem aile iliskilerini guclendirir
hem de ¢cocugun bos zamanlarin hepsinin
ekran zamani anlamina geldigini
dastinmesini engelleyici bir faktér olur.

“Mdakemmel degil,

iyi insan yetistirmeyi hedefleyin."”

Dogan Cuceloglu
SOMA LINYiIT ANADOLU LiSESIi REHBERLIK SERVISI

Cocuklar agizdan cikanlari degil de daha ¢ok
davranislari dikkate alir bunu unutmayin!

Genelde gencler daha duygusal bazen de
daha karamsar_olabilmektedir. Cocugunuzia
aranizdaki en énemli képri sevgidir. Gengler
basarisiz olduklari ya da hata yaptiklari zaman
anne- babalarinin sevgisini kaybedeceklerini
sanabilirler. Cocuklariniza ayiracaginiz en
énemli sey zamandir. Birlikte gegirdiginiz
zamanlarda ona sevildigini ve degerli
oldugunu hissettirin.

Cocugunuz uzidlmesin diye onun arkasini
toplamayin her isini siz yapmayin. Kendi
sorumluluklarini yerine getirmeyi kiiglik yastan
itibaren 6grensin, buydyldnce sorumluluk
duygusunu gelistirmek ¢ok zor olur.

Cocuklarinizin yasadigi sikintilar ya da olaylar

karsisinda ¢ok ug¢ tepkiler vermeyin onlari
korkutmayin. Bu onlarin  sizden  ¢ok
baskalarina gtivenmesine neden olacaktir.

Gencler hata yaptiklarinda eger bunu
ailelerine séyleyemiyorlarsa, bu hatayi értmek
icin genelde daha buylk hata yaparlar. Sonug
olarak aileye daha cok sikinti ceker.

e Cocugunuzun okulla ilgili 6zellikle ders basarisi

ve devamsizligini belli dénemlerle (6rnek ayda
bir) kontrol edin, eder etmezseniz slrpriz
yasayabilirsiniz.

Devamsizlik, sinifta kalma, sigara icme vb.
sikinti  verici konularda asiri kizmak ¢ok
Uzalmek bir fayda saglamaz. Onemli olan bu
olaylarin nedenlerini bulup g¢ocugun kendine
olan guivenini yeniden sagmaktir.

Sabirli olun.
Degisim zaman, emek ve sabir ister:



